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Актуальность исследования определяется 
общедоступностью лекарственных средств, что 
формирует условия для развития острых отрав-
лений в результате применения в целях самоле-
чения и суицидальных попыток. [1].

Согласно данным социально-гигиеническо-
го мониторинга Управления Роспотребнадзора 
по Волгоградской области в  2018 году отрав-
ления лекарственными препаратами на терри-
тории Волгоградской области составили 33,0 % 
от общего числа случаев отравлений химиче-
ской этиологии. В 2018 г. было зарегистриро-
вано 696 случаев отравления лекарственными 
средствами, из которых 3 (0,43 %) закончились 
летальным исходом. Все умершие – лица стар-
ше 18 лет. Следует отметить, что 59 % постра-
давших в  2018 г. в  данной группе отравлений 
составляют взрослые, 35 %  – дети до 14 лет, 
6 %- подростки. При анализе так же можно вы-
явить гендерные различия: у  женщин вызвано 
45,8 % случаев отравлений, а у мужчин – 23,8 %. 
Ежегодно первое место в  структуре отравле-
ний лекарственными препаратами составляют 
отравления противосудорожными, седативны-
ми, снотворными, противопаркинсоническими 
препаратами (31,6 %). Второе место занимают 
антибиотики и  другие противоинфекционные 
и  противопаразитарные средства системного 
действия – 15,2 %. Аптека явилась местом приоб-
ретения химического вещества, послужившего 
причиной острого отравления, в 31 % случаев от 
общего числа пострадавших в области в 2018 г.

Отравления лекарственными препаратами 
занимают ведущее место в  структуре отравле-
ний на территории Волгоградской области на 
протяжении ряда лет. Проблема лекарственной 
безопасности остается актуальной и требует со-
вершенствования системы контроля реализации 
лекарственных препаратов.
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Острые интоксикации спиртосодержащей 
продукцией – это медико-социальная проблема 
общества особой категории, затрагивающая раз-
новозрастные группы населения и  требующая 
пристального внимания [1]. 

Согласно данным социально-гигиениче-
ского мониторинга Управления Роспотребнад-
зора по Волгоградской области в  структуре 
острых отравлений отравления спиртосодер-
жащей продукцией занимают третье место 
и  составляют 19,4 %. В 2018 году в  Волго-
градской области зарегистрировано 409 та-
ких случаев. При этом число мужчин трудо-
способного возраста значительно превышают 
число женщин в данной категории пациентов. 
В исследуемой группе преобладают лица, 
имеющие среднее или среднее специальное 
образование (65,7 %). Выявлено, что на пер-
вом месте среди причин  – отравления этано-
лом, на втором  – суррогатами алкоголя и  на 
третьем – отравления метанолом. Острые ал-
когольные отравления среди детей и подрост-
ков составляют 16 % от общего числа отрав-
лений и занимают первое место среди причин 
острых отравлений химической этиологии 
у подростков.

Все случаи отравления спиртосодержащей 
продукцией с  летальным исходом являются 
следствием употребления этанола, суррогатов 
алкоголя, других неуточненных спиртов и  за-
фиксированы в  группе взрослого населения 
(5 человек).

Полученные данные демонстрируют не-
обходимость совершенствования профилак-
тических мероприятий острых отравлений 
спиртосодержащей продукцией как на уровне 
токсикологической службы, так и на уровне об-
разовательных учреждений, учреждений соци-
альной защиты населения.
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