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Воображение – важнейший познавательный 

процесс детей дошкольного возраста. Вообра-
жение развивается особенно интенсивно в воз-
расте от 5 до 15 лет. Важно не упустить благо-
приятный период и уделить особое внимание 
организация изобразительной деятельности, 
начиная с семьи и дошкольной образователь-
ной организации.

Существует множество методик с помощью 
которых можно создавать оригинальные работы, 
даже не имея никаких художественных навыков, 
например  – нетрадиционные техники рисова-
ния. В настоящее время существует множество 
видов нетрадиционной техники рисования, по-
зволяющие развивать интеллектуальные спо-
собности детей в процессе изобразительной де-
ятельности. Это  – кляксография, ниткография, 
рисование вдвоем на длинной полоске бумаги, 
рисование с секретом в три пары рук, точеч-
ный рисунок, поролоновые рисунки, восковыми 
мелками, свечой, разрисовка камешков, метод 
пальцевой живописи, монотипия, рисование на 
мокрой бумаге, коллаж и многое другое [4].

Главное в работе любого педагога, чтобы за-
нятия приносили детям только положительные 
эмоции. Не нужно вкладывать в еще неумелую 
и слабую руку ребенка карандаш или кисточку и 
заставлять его заниматься. Первые неудачи вы-
зовут разочарование, и даже раздражение. Нуж-
но заботиться о том, чтобы деятельность ребен-
ка была успешной, – это будет подкреплять его 
уверенность в собственные силы.

Обучение рисованию нетрадиционными 
способами дошкольников на занятиях в насто-
ящее время имеет важное значение. Нетради-
ционное рисование позволяет раскрыть творче-
ский потенциал ребенка, постоянно повышать 
интерес к художественной деятельности, раз-
вивать психические процессы. Оно позволяет 
детям чувствовать себя раскованнее, смелее, 
непосредственнее, развивает воображение, дает 
полную свободу для самовыражения.

Овладение нетрадиционными техниками 
рисования доставляет дошкольникам истинную 
радость, если оно строится с учетом специфики 
деятельности и возраста детей. Они с удоволь-
ствием рисуют разные узоры не испытывая при 
этом трудностей. Им доставляет удовольствие и 
сам процесс выполнения, и ситуация успеха, и 
результат. Чем лучше получается движение, тем 
с большим удовольствием они его повторяют. 
Особенность нетрадиционного рисования со-
стоит в том, что они позволяют детям быстро 
достичь желаемого результата.

Итак, нетрадиционные техники рисования, 
способствуют проявлению индивидуально-
сти и таланта каждого ребенка, мотивируют на 
изобразительную деятельность, снимают вну-
треннее напряжение и являются прекрасным 
средством развития воображения. В рисовании 
дети начинают раскрепощаться, становятся уве-

ренными в себе, страх перед неудачей исчезает, 
появляется желание творить. 
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Детский рисунок, процесс рисования  – 
это частица духовной жизни ребенка. Дети не 
просто переносят на бумагу что-то из окру-
жающего мира, а живут в этом мире, входят в 
него, как творцы красоты, наслаждаются этой 
красотой [1].

Детское творчество непосредственно связа-
но с восприятием и отображением действитель-
ности, и важнейшим условием его развития яв-
ляется художественно-образное видение мира, 
художественное мышление ребенка, которое не-
возможно без воображения и фантазии. 

Н.П. Сакулина пишет, что для успешного 
развития способности к изображению необхо-
димо иметь задатки в области зрительных и ося-
зательных ощущений и в области двигательной 
сферы – владения мелкими и дифференцирован-
ными движениями рук (кисти руки, пальцев) [2].

Первый этап в развитии художественных спо-
собностей детей начинается с того момента, когда 
в руки ребенка впервые попадает изобразитель-
ный материал – бумага, карандаш, кусочек глины, 
кубики, мелки и т.д. Этот период называется «до-
изобразительный». Этот период очень важен для 
развития дальнейших способностей ребенка.

Постепенно у ребенка появляется умение 
изображать предметы, передавая их вырази-
тельный характер. Это свидетельствует о даль-
нейшем развитии способностей к изобразитель-
ной деятельности.

Дети путем ассоциаций учатся находить 
сходство в простейших формах и линиях с 
каким-либо предметом. Они могут быть вы-
званы разными качествами рисунка, выле-
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пленного изделия – цветом, формой, компози-
ционным построением.

В процессе сюжетного рисования дети по-
знают окружающий мир. Дети не просто пере-
носят на бумагу что-то из окружающего мира, 
а живут в этом мире, входят в него как созда-
тели красоты, получая удовольствие от нее. В 
сюжетном рисунке ребенок творчески отражает 
все то, что произвело на него впечатление, воз-
будило какие-то чувства. Впечатления возни-
кают в процессе непосредственных контактов 
с окружающей действительностью, при про-
слушивании разных ответов, сказок, стихов, 
рассматривание художественных картин и т.д. 
Эти впечатления создают благоприятные ус-
ловия для формирования личности ребенка. В 
процессе выполнения сюжетных рисунков у 
детей воспитываются и определенные волевые 
качества. Основной целью сюжетного рисова-
ния является обучение ребенка передаче своих 
впечатлений в рисунке. Для того чтобы ребенок 
начал действовать, в том числе и рисовать, т.е. 
для развития изобразительных способностей 
дошкольников, необходима мотивация. Через 
сюжетное рисование у дошкольников можно 
сформировать такие интегративные личност-
ные качества, как активность, инициативность, 
любознательность, стремление получить но-
вые знания; эмоциональную отзывчивость, 
уважение к старшим, владение основными 
культурными привычками и навыками самооб-
служивания адекватными возрасту.

В сюжетном рисовании нужно передавать 
внешний вид отдельных предметов (форму, 
строение, пропорциональные отношения, цвет), 
отношения, взаимодействие их по сюжету, рас-
положение этих предметов в пространстве; 
кроме передачи пространственных отношений 
и соотношения предметов по величине требу-
ется решение и еще одной задачи, а именно  – 
выделение главного в теме, выразительная его 
передача в рисунке. Осознав главное, основное 
в теме, ребенок ставит на первое место изобра-
жение основного действия. Это способствует 
совершенствованию композиции рисунка.

На основе анализа педагогического опыта 
мы предлагаем рекомендации по развитию изо-
бразительных умений у старших дошкольников:

1. Педагогам дошкольных образователь-
ных организаций необходимо обращать особое 
внимание сюжетному рисованию детей на темы 
фольклора, литературных произведений региона.

2. Качественному воплощению сюже-
тов фольклора, литературы в детских рабо-
тах способствуют:

– обогащение впечатлений, представлений 
детей через ознакомление с сюжетами фолькло-
ра, литературы, экскурсии в музей;

– последовательность обучения сюжетно-
му рисованию;

– поэтапное выполнение рисунков.

3. Для повышения качества сюжетного ри-
сования важно придерживаться следующих эта-
пов рисования:

I этап – обеспечение творческой атмосферы 
занятия для свободы выбора сюжета и его реа-
лизации в рисунке;

II этап  – набросок, раскрашивание фона; 
раскрашивание предметов в композиции, мел-
ких деталей;

III этап – организация выставки работ детей 
по сюжетному рисованию на темы рисунков; 

Педагогам необходимо обращать особое 
внимание сюжетному рисунку детей дошколь-
ного возраста, в том числе на темы литератур-
ных произведений. В тематике работ рекоменду-
ется отражать сюжеты регионального характера, 
так как это близко духовному миру ребенка.

Список литературы

1. Григорьева Г.Г. Изобразительная деятельность до-
школьников / Г.Г. Григорьева – М.: Академия, 1999. – 205 с.

2. Казакова Т.Г. Теория и методика развития детского 
изобразительного творчества: учеб. пособие для студентов 
вузов / Т.Г. Казакова. – М.: ВЛАДОС, 2006. – 255 с.

3. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в дет-
ском саду. Монография / Т.С. Комарова. – М.: Мозаика-Син-
тез, 2018. – 224 с.

4. Русакова Т.Г. Искусство как фактор формирования 
и обогащения духовного опыта личности  / Т.Г. Русакова  // 
Грани познания. – 2014. – № 2 (29). – С. 52-54.

5. Телегина И.С. Формирование композиционных 
умений в сюжетном рисовании старших дошкольников. / 
И.С.  Телегина  // Вестник Нижневартовского государствен-
ного гуманитарного университета. – 2010. – № 1. – С. 19-24.

ОЗНАКОМЛЕНИЕ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ЭПОСОМ 

ОЛОНХО В ПРОЦЕССЕ ИГРЫ
Иванова М.К., Васильева М.А.

ФГАОУ ВО «СВФУ им. М.К. Аммосова», Якутск, 
e-mail: ivmarkim@mail.ru

Героический эпос олонхо был провозглашен 
ЮНЕСКО шедевром устного и нематериально-
го наследия человечества 25 ноября 2005 г.

В русскоязычных детских садах желание 
знать об эпосе якутского народа «олонхо» у де-
тей возникает прежде всего под влиянием внеш-
них благоприятных условий, учитывающих 
активность и  любознательность ребенка, его 
склонность к  творчеству, способность к  игре. 
Игра  – ведущий вид деятельности ребенка до-
школьного возраста. Используя игру как сред-
ство в  ознакомлении дошкольников с  эпосом 
олонхо, воспитатель имеет возможность разви-
вать интерес, любознательность детей, их по-
требность в получении новых знаний. 

Цель исследования: ознакомление русско-
язычных детей старшего дошкольного возраста 
с эпосом олонхо через игровую деятельность.

Задачи: 
– Раскрыть основные цели и задачи исполь-

зования игр при ознакомлении детей дошколь-
ного возраста с эпосом олонхо.


