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Температура грунта в средних широтах на глу-
бине 15 метров имеет одинаковую температуру, 
как в летний, так и в зимний период + 10 °С [2]. 
Низкотемпературный источник (ИНТ), в роли 
которого выступает относительно тёплый грунт, 
нагревается через теплообменник 6. В испари-
теле 3 находится хладагент, в качестве которого 
обычно выступает хладон R-410A, закипает при 
температуре –10…+5 °C. парообразный хлада-
гент всасывается специальным насосом ком-
прессорного типа и сжимается с увеличением 
температуры до 35…85 °С. Далее тепло, пере-
данное хладагенту на более высоком уровне, 
переносится к конденсатору 4, откуда через те-
плообменник 8 поступает к потребителю (пВТ), 
в роли которого выступает трубопровод, про-
ложенный под поверхностью велодорожки. Для 
аккумулирования и передачи тепла применяют 
незамерзающий теплоноситель типа этиленгли-
коля или раствора биоэтанола. хладагент, про-
ходя через теплообменник, отдаёт энергию для 
обогрева велодорожки, при этом остывая и кон-
денсируясь в жидкое агрегатное состояние. по-
сле чего хладагент проходит через дроссельный 
клапан 7, где за счёт увеличения объёма проис-
ходит его испарение. при этом температура хла-
дагента снижается и он через теплообменник 
6 охлаждает и теплоноситель со стороны ИНТ. 
проходя через теплообменник, расположенный 
в земле на глубине 15 м, теплоноситель опять 
нагревается. после чего цикл повторяется. при 
осуществлении данного цикла тепловой насос, 

потребляя всего 1 кВт электроэнергии, способен 
отдать в 4…5 раз больше тепловой энергии [3].

К преимуществам геотермального обогрева 
велодорожки относятся:

– безопасность;
– экологичность;
– продолжительный срок службы;
– функционирование осуществляется авто- 

матически;
– отказ от использования хлоридов.
Велосипедная инфраструктура Сергиева 

посада только начинает развиваться, состав-
ляются велосипедные маршруты, строятся ве-
лопарковки, появляются пункты велопроката, 
организуются соревнования или своего рода 
массовые заезды на велосипедах. предложенная 
в статье идея зимнего содержания велоинфра-
структуры позволит повысить её безопасность 
и комфортность.
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Рост числа побочных реакций при лечении 
антибиотиками и высокая антибиотикорези-
стентность способствовали повышению заин-
тересованности структур здравоохранения к 
бактериофагам. Разработана база данных бак-
териофагов. В исследовании проведен анализ 
ассортимента по форме выпуска, стране про-
изводителя и спектру действия. Рассчитаны ос-
новные показатели ассортимента по аптечным 
организациям г. Москвы. Используя результаты 
социологического опроса и контент-анализа, 
проведен SWOT- анализ. Выявленные нами сла-
бые и сильные стороны, угрозы и возможности 
помогут повысить качество оказания фармацев-
тической помощи.

В последнее время в мире регистрируются 
рост бактериальных инфекций. Лечение данных 
заболеваний осложняется высокой резистентно-
стью, большим количеством побочных реакций, 

снижением иммунитета и т.д. [1]. Для решения 
данной проблемы и в рамках утвержденной про-
граммы «план мероприятий на 2019-2024 годы 
по реализации Стратегии предупреждения рас-
пространения антимикробной резистентности в 
РФ на период до 2030 года» на территории РФ 
создается банк актуальных бактериофагов. Дан-
ный документ определяет государственную по-
литику по предупреждению и ограничению рас-
пространения устойчивости микроорганизмов к 
противомикробным препаратам, химическим и 
биологическим средствам. 

Бактриофаги, как и антибиотики, напрямую 
уничтожают патогенную флору, что позволяет 
нам сравнивать их эффективность. Специфич-
ность к конкретным штаммам микроорганизмов 
у бактриофагов выше, чем у антибактериальных 
препаратов, плюс ко всему они более безопасны 
для организма человека, так как практически не 
вызывают нежелательных реакций[2]. Если го-
ворить о существовании вероятности развития 
резистентности к бактериофагам, то в научной 
литературе на данный момент описано порядка 
10 механизмов развития устойчивости. Однако 
у бактериофага на каждый механизм фагорези-
стентности существует способ его преодоления, 
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т.е. бактериофаг «подстраивается» под измене-
ние чувствительности бактерий, что несомнен-
но является предпоссылкой к их дальнейшему 
масштабному применению [3]. помимо всего 
прочего, есть данные о возможности примене-
ния бактериофагов совместно с антибактериаль-
ными средствами. Двойная терапия приводила к 
значительно лучшим результатам, чем моноте-
рапия антибиотиками [4].

Научные исследования по бактериофагам 
ведутся в различных направлениях медицины 
и их число увеличивается с каждым годом, что 
подтверждает актуальность нашей работы. 

Резюмируя вышеизложенное, можно гово-
рить о том, что фаготерапия открывает новые 
перспективы в лечении резистентной флоры, 
снижения смертности от бактериальных ин-
фекций, улучшения качества жизни и повыше-
ния эффективности программ здравоохранения. 
цель исследования: изучение ассортимента бак-
териофагов, присутствующих на российском 
фармацевтическом рынке.Для решения постав-
ленной цели нами были определены следующие 
задачи: 

– составить базу данных бактериофагов, за-
регистрированных на российском фармацевти-
ческом рынке;

– осуществить маркетинговый анализ заре-
гистрированных бактериофагов;

– составить SWOT – анализ;
Исследование по изучению ассортимента 

бактериофагов проходило в несколько этапов. 
На первом подготовительном этапе нами был 
проведен контент-анализ справочно-информа-
ционных материалов и нормативных докумен-
тов. Результатом данного этапа явилось состав-
ленная база данных по бактериофагам [6]. В 
нее вошли бактериофаги, которые зарегистри-
рованы не только на территории РФ, но и заре-
гистрированные на фармацевтических рынках 
других стран, но при этом используются для 
лечения российскими потребителями в рамках 
ответственного самолечения. 

Второй этап исследования заключался в 
анализе ассортимента бактериофагов. Мы про-
вели анализ разработанной базы данных, а так-
же нами были рассчитаны основные показатели 
аптечного ассортимента розничных аптечных 
организаций г. Москвы. Второй этап исследова-
ния проходил на базе 10 аптечных организаций 
г. Москвы. Данный этап состоял из двух ступе-
ней. На первой ступени был проанализирован 
базовый ассортимент фармацевтического рын-
ка. Вторая ступень заключалась в анализе фак-
тического ассортимента, были получены сле-
дующие результаты. На заключительном этапе 
проведенные анкетирование и интервьюирова-
ние, а также результаты контент-анализа позво-
лили выявить «сильные» и «слабые» стороны, а 
также «возможности» и «угрозы» существова-
ния бактериофагов. 

На первом этапе исследования для под-
тверждения актуальности проведенной рабо-
ты нами был проведен социологических опрос 
среди врачей различных специальностей. Всего 
было опрошено 102 специалиста. В результате 
было выявлено, что 42 % врачей в своей прак-
тике заменяют антибиотики бактериофагами. 
Разработанная база данных изучаемой группы 
препаратов нами использовалась для второго 
этапа. Также данную базу данных врачи могут 
использовать в своей практике, так как в ней 
учтены особенности всех зарегистрированных 
бактериофагов. На российском фармацевтиче-
ском рынке присутствуют 64 % бактериофагов 
российского производства, 28 %-грузинских 
и 8 % украинских бактериофагов. подроб-
ный анализ бактериофагов российского про-
исхождения по производителям показал, что 
производством данной группы препаратов за-
нимается только один производителей – АО 
«НпО «Микроген». Далее мы провели анализ 
по лекарственным формам. Были получены 
следующие результаты: 25 % ассортимента 
представлены твердыми лекарственными фор-
мами, а остальные 65 % жидкими лекарствен-
ными формами. Твердые лекарственные фор-
мы представлены только таблетками – 100 %. 
жидкие лекарственные формы только раство-
рами-100 %. Однако из них присутствуют рас-
творы для приема внутрь – 51 %; растворы 
для местного и наружного применения-41 %; 
растворы для ректального введения- 8 %. Ана-
лиз по ассортиментным группам показал, что 
бактериофаги представлены Лп-70 %, а также 
такой ассортиментной группой, как парфюмер-
но-косметическими средствами – 30 %. 

по фармакологическому спектру действия 
распределение бактериофагов следующее: пре-
обладающее большинство занимают бактерио-
фаги, которые вызывают специфический лизис 
бактерий Staphylococcus, Salmonella, Pseudomo-
nas Aeruginosa, Streptococcuss и др. 

На второй ступени второго этапа были рас-
считаны базовые показатели ассортимента; 
средние коэффициенты широты, глубины и на-
сыщенности (таблица) расчеты были проведены 
по ассортименту 10 аптечных организаций. В 
таблице представлены средние значения полу-
ченные в ходе анализа

Базовые показатели ассортимента аптек

показатель Среднее 
значение %

Коэффициент широты 55 %
Коэффициент глубины 70 %
Коэффициент насыщенности 70 %

На заключительном этапе исследования 
была проведен SWOT – анализ, в ходе которого 
были выявлены «слабые» и «сильные» сторо-
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ны, а также «угрозы» и «возможности» суще-
ствования бактериофагов на фармацевтических 
рынках. 

Таким образом, сильными сторонами  
являются:

– среди побочных эффектов только аллерги-
ческие реакции; 

– к бактериофагам не развивается устойчи-
вость микроорганизмов; 

– можно применять взрослым, детям любо-
го возраста, беременным женщинам и в период 
лактации; 

– случаев передозировок препаратами не 
установлено; 

– можно сочетать с препаратами других фар-
мацевтических групп, в т.ч. с антибиотиками; 

– отпускаются без рецепта; 
– отечественный препарат.
Слабые стороны: 
– длительный курс лечения в сравнении с 

антибиотиками и синтетическими антибактери-
альными препаратами

– стоимость среднего курса лечения больше 
в сравнении с антибиотиками и синтетическими 
антибактериальными препаратами

– неудобство в использовании и хранении
– ограниченность выбора ассортимента
Возможности: 
– отсутствие конкурентов (данные возмож-

ности только для производителей) Т.к. бакте-
риофаги отпускаются без рецепта врача, то к 
целевым группам продвижения относятся все 
участники фармацевтического рынка.

– целевые группы при продвижении все 
участники фармацевтического рынка

Угрозы:
– отсутствие бактериофагов в списке жНВЛп
– цены устанавливаются на основе спроса и 

предложения. 

– низкая осведомленность врачей разных 
специальностей. по данным проведенного нами 
опроса, осведомленность врачей в вопросах фа-
готерапии находится на высоком уровне только 
у педиатров, у врачей других профилей специ-
альностей уровень осведомленности доволь-
но низок.

В результате анализа была разработана база 
данных бактериофагов, зарегистрированных на 
российском фармацевтическом рынке. проведен 
анализ зарегистрированных Лп данной группы, 
при котором были изучены лекарственные фор-
мы, страны и производители, спектр фармако-
логического действия и т.д. Рассчитаны средние 
базовые показатели ассортимента по 10 аптеч-
ным организациям. проведен SWOT- анализ, 
который может позволить сосредоточиться на 
сильных сторонах, тем самым повысив уровень 
оказания фармацевтической помощи. 
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В статье рассматривается различные мето-
ды решения функциональных уравнений и не-
равенств. А также приведены решение задач 
относительно композиции функции. Такие за-
дачи мало рассматриваются в школьном курсе 
математики, а часто встречаются в заданиях 
математической олимпиады. приведены ана-
лиз применения разлияных методов решения 
функциональных уравнений и неравенств. За-
дача этой работы обеспечить более полное рас-

крытие применения функционального метода к 
решению уравнений и неравенств, от простых 
до сложных.

Функциональный метод решения уравнений 
и неравенств позволяет сделать более осмыс-
ленным их изучение. Свойства функции, геоме-
трические образы необходимо широко исполь-
зовать при изучении уравнений и неравенств. 
Решение уравнений и неравенств, отражающе-
еся на функциональный метод, достаточно не-
традиционно и является творческой задачей.

а) Задачи относительно композиции функции. 
Задача 1. Если 3( ) ( 4), 2g x x x x= − ≠ . 

Найти значение выражения (2 )
(2 )

g x
g x

−
+

. 

Решение. Функция g(x) определена на всей 
числовой оси: х∈(-∞; + ∞).


