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В перспективе наше исследование будет до-

полняться не только математическим анализом 
и обсчетом полученных данных, но и разработ-
кой методических рекомендаций для курсантов 
и слушателей. 
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В статье изучаются на основе процедур 
ЕСОКО компетенции педагогов по русскому 
языку. 

Анализ оценочных средств для исследова-
ния предметных и методических компетенций 
учителей русского языка производился на основе 
двух вариантов диагностических работ: Демон-
страционный вариант диагностической рабо-
ты для учителей русского языка 2016 года (да-
лее – Вариант 1) и Демонстрационный вариант 
диагностической работы по предметной области 

«Русский язык и литература» 2018 года (далее – 
Вариант 2). Всего в данных вариантах представ-
лено 25 заданий для исследования компетенций 
учителей русского языка, из которых 13 заданий 
содержится в Варианте 1 и 12 заданий в Варианте 
2. Оценочные средства первого варианта состо-
ят из трёх частей: часть 1 включает в себя пред-
метные и предметно-методические задания, ча-
сти 2-ая и 3-ья – методические задания. Вариант 
2 содержит два раздела: «Предметная компетент-
ность» и «Методическая компетентность».

Для исследования предметных компетен-
ций учителей русского языка в двух вариантах 
используется 15 заданий, что составляет 60 % 
от всех оценочных средств, а для оценки мето-
дических компетенций – 10 заданий (40 %) (см. 
рисунок 1).

В Варианте 1 используется 7 заданий 
для исследования предметных компетенций 
учителей русского языка (53,85 % от всех оце-
ночных средств данного варианта) и 6 заданий 
для исследования методических компетен-
ций -46,15 %. Соответственно, во втором вари-
анте содержится 8 заданий для исследования 
предметных компетенций (66,67 % от всех оце-
ночных средств данного варианта) и 4 задания 
для оценки уровня владения методическими 
компетенциями – 33,33 %. Эти данные можно 
графически представить на рисунке 2.

Мы видим, что и в Варианте 1, и в Вари-
анте 2 по количеству преобладают задания 
для оценки уровня владения предметными ком-
петенциями. Однако следует отметить, что за-
дания для исследования методических компе-
тенций являются более сложными как по форме, 
так и по объёму предполагаемого ответа.

Рис. 1. Соотношение заданий для исследования предметных  
и методических компетенций учителей русского языка

Рис. 2. Соотношение заданий для исследования предметных и методических  
компетенций учителей русского языка по вариантам
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Для исследования уровня сформированности профессиональных компетенций учителей русского 

языка и в 2016 году, и в 2018 году использовались задания в тестовой форме закрытого и открытого 
типов. Анализ показал, что демонстрационные варианты включают 14 заданий открытого типа (56 %) 
и 11 заданий закрытого типа (44 %). В первом варианте содержится 9 заданий открытого типа (69,23 %) 
и 4 задания закрытого типа (30,77 %). Соответственно, в Варианте 2 – пять (41,7 %) и семь (58,3 %).

Тестовые задания открытого типа представлены во всех основных формах. Всего в двух вари-
антах имеется одно задание в форме дополнения (4 %): это задание № 5 в Варианте 2; 4 задания 
с кратким ответом (16 %): это задания № № 2, 6, 12, 13 в Варианте 1; 9 заданий, требующих развёр-
нутого ответа (36 %): это задания № № 7, 8, 9, 10, 11 в Варианте 1 и задания № № 16.1, 16.2, 16.3, 
18 в Варианте 2.

Ниже приведены примеры заданий данного типа в различных формах:

а) на дополнение (задание 
№ 5 Варианта 2):

б) с кратким ответом (задание № 2 Вари-
анта 1):

в) с развёрнутым ответом (задание 
№ 8 Варианта 1):

5. Грамматические свойства 
местоимений «сколько, столь-
ко, несколько» полностью со-
впадают со свойствами имен ...
Ответ:_________________

2. Из предложений 1–3 выпишите анто-
нимы (антонимическую пару).
(1)Отчего это со мной произошло? (2)Что 
заставило меня пережить столь глубокое 
чувство, трудно объяснимое словами?  
(3)Сейчас я хорошо знаю, что задохнулся 
тогда от радости, от внезапного приобще-
ния к красоте страны, что проносилась 
за окнами в холодеющем воздухе.
Ответ: ______________________.

1. Ответьте на вопрос ученика.
Ученик: Слово «весенний» 
мы пишем через две буквы Н, по-
тому что оно образовано от суще-
ствительного «весна». Объясните, 
пожалуйста, почему слово «бара-
ний» мы пишем с одной буквой Н, 
а не с двумя, ведь оно произошло 
от слова «баран».

Тестовые задания закрытого типа также представлены во всех основных формах. Всего в двух 
вариантах имеется 5 заданий с единичным выбором ответа (20 % от всех заданий), из которых 4 зада-
ния (№ № 1, 3, 4, 5) представлены в Варианте 1 (30,77 %) и одно задание (№ 8) в Варианте 2 (8,33 %). 
Можно сделать вывод, что за период с 2016 по 2018 гг. разработчики федеральных оценочных мате-
риалов признали недостаточную эффективность такой формы тестовых заданий и в 2018 году значи-
тельно сократили их количество. Всего в анализируемых оценочных материалах имеется 2 задания 
закрытого типа с множественным выбором (8 % от всех заданий). Оба задания используются в Ва-
рианте 2 (16,67 %): это задания № № 1, 4. Оценочные средства содержат 3 задания на установление 
соответствия (12 % от всех заданий): задания № № 2, 3, 6 в Варианте 2. Во втором варианте также 
имеется одно задание на восстановление последовательности (№ 7), которое составляет 4 % от всех 
вопросов диагностических работ.

Ниже представлены примеры заданий закрытого типа в различных формах.

а) с единичным выбором ответа 
(задание № 1 Варианта 1):

б) с множественным выбором  
(задание № 4 Варианта 2):

1. 1) чЕлюстей
2) клАла
3) ободрЁн
4) исчЕрпав
5) кухОнный
Ответ: ______________.

4. Окончание -ИЙ выделяется в словах · пришедший
· профилакторий
· лекций
· синий
· думающий
Ответ: ______________

в) на установление соответствия (задание № 2 Варианта 2):
2. Установите соответствие

1. Омонимы А. Абонент – абонемент
2. Паронимы Б. (Породистая) такса – такса

(почтовая)
3. Синонимы В. Манжет – манжета
4. Антонимы Г. Река – канал

Д. День – ночь
Е. Орфография – правописание

Ответ:_________________

г) на восстановление последовательности (задание № 7 Варианта 2):
7. Последовательность появления словарей:
1. «Словарь русского языка» в 4-х томах (МАС)/ Под ред. А.П. Евгеньевой.
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2. «Словарь современного русского литературного языка» в 17-ти томах (БАС).
3. «Толковый словарь русского языка» / Под ред. Д.Н.Ушакова.
4. Даль В.И. «Толковый словарь живого великорусского языка».
5. «Толковый словарь русского языка конца ХХ века. Языковые изменения» / Под ред. 

Г.Н. Скляревской.

Ответ:_________________

Все полученные данные о типах и формах тестовых заданий диагностических работ для учите-
лей представлены на рисунке 3.

Рис. 3. Формы тестовых заданий в оценочных средствах  
для исследования компетенций учителей русского языка

Таким образом, мы видим, что в оценочных 
средствах преобладают задания в тестовой фор-
ме открытого типа, так как именно такими за-
даниями, которые предполагают анализ, синтез, 
развёрнутое аргументирование, иллюстриро-
вание точки зрения примерами, использование 
альтернативных решений, возможно наиболее 
объективно и глубоко оценить уровень профес-
сиональных компетенций учителя.

В ходе настоящего исследования прово-
дился также содержательный анализ оценоч-
ных средств, проверяющих владение учителями 
русского языка предметными компетенциями. 
Мы считаем, что это один из ключевых блоков, 
поскольку владение предметом – это главное ус-
ловие его успешного преподавания. Проведён-
ный анализ позволил установить, что задания 
на проверку предметных компетенций по сово-
купности двух демонстрационных версий охва-
тывают все основные разделы школьного курса 
русского языка, связанные со строем языка, пра-
вописанием и культурой речи в части акцентоло-
гических, морфологических, лексических и син-
таксических литературных норм. Но при этом 

распределение проверочных заданий по разделам 
школьного курса русского языка с учётом вариан-
тов не является равномерным и не обеспечивает 
их полный охват. Так, 7 заданий Варианта 1 рас-
считаны на проверку уровня сформированности 
предметных компетенций по 6 разделам школь-
ного курса русского языка: «Лексика и фразеоло-
гия» – задание № 2, «Морфемика и словообразо-
вание» – задание № 3, «Морфология» – задание 
№ 4, «Орфография» – задание № 5, «Пунктуа-
ция» – задание № 6, «Культура речи» – задания 
№ № 1, 10. 8 заданий Варианта 2 предполагают 
проверку уровня сформированности предмет-
ных компетенций тоже по 6 разделам школьного 
курса русского языка. Но состав этих разделов 
отличается: исключены разделы «Орфография» 
и «Пунктуация», включены разделы «Фонети-
ка» – задание № 1, «Синтаксис» – задание № 6.

Можно сказать, что из 10 заданий методи-
ческого характера, представленных в двух ва-
риантах демоверсий, шесть заданий не только 
связаны с выполнением педагогом специальных 
функций учителя русского языка, но и требуют 
владения базовыми компетенциями.
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Проведенный анализ оценочных средств 

показывает, что учителю русского языка не-
обходимо владеть не только лингвистической 
компетенцией, но и компетенциями, зафикси-
рованными в общих требованиях к педагогу. 
Из 25 заданий, представленных в двух вариантах 
диагностической работы, 6 заданий позволяют 
оценить уровень владения не только специаль-
ными, но и общепедагогическими компетен-
циями, к которым относится учет возрастных 
и индивидуальных особенностей обучающихся, 
использование современных образовательных 
технологий, знание федеральных государствен-
ных образовательных стандартов, умение вести 
урок в нестандартных ситуациях и т.д.

Оценочные средства проверяют владение 
основными разделами школьного курса русско-
го языка, содержанием методики преподавания 
русского языка, а также требуют знаний основ 
педагогики, психологии, возрастной физиоло-
гии. В то же время при всём разнообразии за-
даний в проанализированных оценочных ма-
териалах отсутствуют задания, проверяющие 
сформированность коммуникативной компетен-
ции педагога, отсутствуют задания предметного 
характера по разделам «Речь и речевая деятель-
ность», «Текст», «Функциональные разновид-
ности языка», «Язык и культура», что говорит 
о необходимости дальнейшего совершенствова-
ния оценочных средств.
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Несомненно, Интернет имеет огром-
ное значение для современного человека, так 
как он призван приносить большую пользу че-
ловечеству в виде неиссякаемого источника 
информации, доступного способа приобрете-
ния навыков и знаний, платформы для работы 
и творчества, проведения досуга, поиска новых 
знакомств и решения различных жизненных 
вопросов, а также позволяет сократить время 
на выполнении тех или иных действий. Досто-
инств Интернета огромное множество, однако 
существуют и негативные стороны Всемирной 
паутины – интернет-зависимость. В данной ста-
тье будут описаны виды интернет-зависимости, 
причины развития интернет-зависимости, ее 
признаки, а также ряд практических мер, кото-
рые позволят снизить/предотвратить развитие 
интернет-зависимости. 

Современный мир трудно представить 
без Интернета и мобильных гаджетов. Они проч-
но вошли в жизнь каждого человека и делают ее 
проще и интереснее, однако существуют и нега-
тивные последствия быстрого и широкого рас-
пространения новых цифровых технологий. На-
пример, длительное и частое пребывание в сети 
Интернет может вызвать интернет-зависимость. 
В основном, интернет-зависимость развивается 
у тех пользователей, у которых при отсутствии 
возможности выхода в Интернет возникает чув-
ство нервозности, тревожности, раздражитель-
ности и прочее.

Цель исследования
Изучить научную литературу по заданной 

теме, представить описание видов интернет-
зависимости, указать на причины развития 
интернет-зависимости у подростков, перечис-
лить признаки интернет-зависимости, указать 
практические меры, с помощью которых воз-
можно замедлить/исключить развитие интер-
нет зависимости.

Материалы и методы исследования
Методологическую основу составил си-

стемный подход к изучению и изучение научной 
литературы по проблеме исследования.

Результаты исследования и их обсуждение
Проблема интернет-зависимости опас-

на и очень актуальна в настоящее время, так 
как ежечасно растет число пользователей 
интернет-пространства.

Зависимость от сети Интернет может 
возникать по ряду причин и выражаться  
в различных формах. Целесообразно выделить 
виды интернет-зависимости:

1) Коммуникационная зависимость – не-
обходимость в беспрерывном общении посред-
ством социальных сетей, форумов и др [1].

К данному виду интернет-зависимости от-
носятся люди, которые испытывают проблемы/
недостаток в общении в реальной жизни. Недо-
статочно развитые коммуникативные навыки за-
ставляют индивида погружаться в виртуальный 
мир, который выполняет потребность в обще-
нии «здесь и сейчас».

Несомненно, общение посредством сети 
не всегда указывает на наличие зависимости, 
так как только зависимые люди используют Ин-
тернет для социализации за счет поиска новых 
знакомств. Остальные же пользователи сети 
ограничиваются лишь поддержанием уже име-
ющихся контактов. 

Важно отметить, что зависимости от обще-
ния посредством Интернета в основном под-
вержены подростки, так как в силу не до конца 
сформированной психики, жизненных целей 
и принципов они зачастую испытывают труд-
ности в общении в настоящей жизни (проблема 
налаживания контактов с противоположным по-


