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задач, а также то, как они взаимодействуют друг 
с другом. Каждое из этих объяснений имеет свои 
отличия, но есть у них и нечто общее. Методы 
преподавания – это форма и средство выполне-
ния поставленной задачи. Учитель и ученик – два 
объективных субъекта, неразрывно связанных 
между собой на протяжении всей педагогиче-
ской деятельности, в которой ученик под руко-
водством учителя овладевает и закрепляет по-
лученные знания и навыки, а также развивает 
и совершенствует собственные способности. 
Педагогика – это способы и средства, использу-
емые учителем для выполнения учебной зада-
чи, и стиль обучения, используемый учащимися 
для приобретения знаний, расширения своих воз-
можностей и развития личности. Учитель и уче-
ник находятся в диалектических отношениях, 
и методы обучения не основаны ни на «что дол-
жен сказать учитель», ни на «что должен сказать 
ученик» [3]. Учитель и ученик находятся в диа-
лектических отношениях.

Заключение
Уроки искусства художественных изделий 

с эмалью – это уроки для старшеклассников, где 
они узнают о технике художественных изделий 
с эмалью, что увеличит их знания и расширит 
их кругозор. В ходе занятий ученики смогут 
оценить художественные изделия с эмалью, по-
нять их процесс производства, развить свои ос-
новные знания по предмету искусства, внедряя 
художественные изделия с эмалью в учебный 
процесс, а также косвенно пропагандировать 
и передавать традиционную китайскую культу-
ру художественных изделий с эмалью.

Работа получила финансовую поддержку 
от Государственного комитета по управлению 
фондом обучения за границей.
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Развитие традиционных китайских узоров 
и высокие достижения в таких техниках зало-
жили основу современной великой культуры, 
декоративно-прикладного творчества, отражаю-

щие традиции и философию, мысль и развитие 
страны, религиозная историю.

Традиционные узоры – достаточно широкое 
понятие и масштабное художественное явле-
ние. Как общий обзор традиционных китайских 
узоров, он включает в себя: религию, культуру, 
историю на разных этапах, национальные осо-
бенности, жизненные привычки и так далее.

Прежде всего, мы должны знать, что успеш-
ная работа дизайнера или художника требует 
полного понимания и эмоций от знания тради-
ционных китайских узоров. При этом необходи-
мо разумно анализировать стиль традиционного 
китайского декоративно-прикладного искусства 
и авторский метод построения, сочетать тра-
диционное мастерство с современными твор-
ческими технологиями. Поэтому для анализа 
особенностей традиционных китайских орна-
ментов необходимо понимать особенности их 
сочетаний, а также понимать структуру, содер-
жание и форму узоров через множественные 
сочетания, которые определяются содержанием 
и характером украшения, и его целью.

Исходя из этого, принципы композиционно-
го построения отражены:

• в композиции плоской формы; при соз-
дании используются методы разложения, ком-
бинирования, разделения, наложения, непре-
рывной индукции, трансформации форм и т. д.; 
конфигурация многогранна, симметрична, осно-
вана на точном геометрическом построении, от-
ражающем бесконечное множество разнообраз-
ных последовательных изменений;

• в композиции трехмерной формы; пред-
ставлена совокупностью структур поверхности, 
основы и линейной структуры; используется 
в отношении плоских и изогнутых поверхностей;

Выкройки также делятся на несколь-
ко категорий:

1. Узоры животных: наиболее распростра-
ненными являются узоры рыб, узоры птиц, узо-
ры лягушек и узоры животных. Среди них узоры 
рыб являются наиболее обнаруженными и наи-
более репрезентативными. Большинство этих 
узоров появляется в посуде, например, «тазики 
с рыбьим рисунком с человеческими лицами». 
Затем есть узоры птиц, которые чаще всего встре-
чаются в керамике. Большинство узоров вот-вот 
полетят, с высоко поднятой головой и высоко 
поднятой грудью, в разных формах. Есть картины 
и скульптуры, и техника изображения также пре-
увеличена, реалистично и лаконично. Второй – 
узор лягушки, встречающийся относительно 
редко, большинство из которых – от фигуратив-
ной до абстрактной графики, от реализма до пре-
увеличения. Наконец, есть рисунки животных, 
в том числе рисунки морд животных, большин-
ство из которых – олени и свиньи, отражающие 
фон жизни того времени. Большинство этих узо-
ров появилось в первобытном обществе, и узоры 
были в основном в геометрическом стиле (рис. 1).
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 Рис. 1. Рисунки животных в первобытном обществе

 

Рис. 2. Рисунки растений в первобытном обществе

2. Растительные узоры: также в основном 
появлялись в первобытном обществе. В самых 
примитивных декоративных искусствах широ-
ко использовались, в основном, зерна, рисовые 
колосья, деревья и лепестки. Поэтому изобра-
жения растений, изображенные на глиняной 
посуде и другой утвари, отличаются особой 
неординарностью. Например, растительные 
изображения на керамике культур Янлю и Да-
ханькоу, как рис, листья и лепестки, общие, не-
обычные и яркие. Керамика культуры Хэмуду 
имеет рисовые колосья, пухлые и реалистич-
ные; древовидный рисунок расписной керами-
ки в стиле банпо прост и лаконичен. Все это 
является отражением развития сельского хо-
зяйства до определенного уровня в то время 
(рис. 2).

3. Шаблоны символов: его можно грубо раз-
делить на два типа: шаблоны символов всего 
тела и шаблоны человеческого лица (человече-
ской головы). Большинство татуировок на все 
тело изображают танцующих или молящих-
ся людей, изображая обстановку группового 
танца и веселого пения. В этой примитивной 
форме танца есть тотемные действия молитвы 
или колдовских ритуалов. Изображением и ха-
рактеристиками изображения головы человека 
являются изображения, показывающие крупные 
религиозные жертвоприношения и украшения 
членов рода (рис. 3).

 

Рис. 3. Изображения человека или части его тела

В современном обществе все большее зна-
чение в современном образовании приобретает 
сохранение национальной культуры и художе-
ственного образа традиционных орнаментов. 
В социокультурной среде профессиональная 
подготовка молодых художников и дизайнеров 
требует особого внимания и поиска новых мето-
дов обучения. В творческой деятельности совре-
менных дизайнеров поиск нестандартных худо-
жественных решений, сохраняющих принципы 
народного творчества, должен основываться 
на понимании традиционной художественной 
культуры, в том числе на понимании и осмыс-
лении особенностей традиционной китайской 
декоративной композиции.

В рамках художественного образования бу-
дущие дизайнеры учатся уважать художествен-
ную культуру своего народа. Молодые художни-
ки сохраняют китайские традиции и используют 
различные способы преобразования декоратив-
ных элементов, создавая предметы (утилитар-
ные, функциональные и декоративные), фор-
мирование и декорирование которых основано 
на уникальных дизайнерских концепциях. Бу-
дущие дизайнеры учатся творчески экспери-
ментировать, понимать законы позиционного 
построения при использовании традиционных 
декоративных элементов, использовать их раз-
личные элементы в основных видах комбиниро-
ванного построения.
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Декоративно-прикладное искусство и автор-

ские работы требуют сочетания теории и прак-
тических методов работы (практики). Теория 
включает в себя: понимание национальной куль-
туры, знакомство с национальной историей 
и развитием, содержанием и структурой орна-
мента, художественным выражением, которое 
он содержит. Фактический метод работы: ре-
альная деятельность искусства и творчества, 
разделение и анализ узоров в украшениях, их 
воссоздание и использование, украшение и опи-
сание новых объектов, а также придание новых 
значений произведениям.

Дизайнеры современных произведений мо-
гут определять орнаментальную композицию 
теми или иными творческими приемами.

Популярным приемом обучения созданию 
декоративной композиции является следующий: 
в условиях бурного развития современного об-
щества и растущего спроса на традиционную 
культуру необходимо изменить условную компо-
зицию, использовать много копий, симметрич-
ных приемов живописи и т.д., реорганизовать 
декоративно-прикладное искусство в общий 
стиль (включая композицию, цвет, структуру). 
В процессе художественного образования соз-
даются творческие рамки для традиционной 
культуры и декоративно-прикладного искусства, 
чтобы художники и дети могли максимально 
раскрыть потенциал традиционных орнаментов, 
проявляя при этом свое воображение и твор-
чество, изображая и отображая национальную 
культуру. Этот курс знакомит детей и юных ху-
дожников со значением элементов и композици-
ей декоративно-прикладного искусства. Более 
глубокое понимание развития истории и культу-
ры Китая помогает художникам лучше исполь-
зовать свои творческие способности и вообра-
жение при создании произведений. Художники 
могут запечатлеть и интегрировать социальное 
развитие и культурную эволюцию в произведе-
ния в процессе наблюдения, комбинируя деко-
ративные элементы с теоретическими основами 

и этническими элементами для создания новых 
декоративных произведений.

В процессе современного образования, осо-
бенно в школе, необходимо помнить, что деко-
ративные произведения не существуют само-
стоятельно, а культурные и этнические элементы 
нуждаются в интеграции друг с другом. Этот 
метод может помочь другим понять различные 
национальные культуры, обогатить свои зна-
ния, укрепить наследие традиционной культу-
ры для своего народа, овладев традиционным 
опытом прошлого, он также помогает понять 
и сознательно изучить развитие художественных 
форм, логику. В то же время понимание компо-
зиционных правил традиционного декоратив-
но-прикладного искусства позволяет не только 
сохранить художественный образ, но и понять де-
коративный язык и эмоциональное содержание, 
интегрироваться с современным образованием.
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Артериальная гипертензия является одним 
из факторов риска развития многих сердеч-
но-сосудистых заболеваний. В современной 
литературе в последнее время все больше вни-
мания уделяется роли воспаления в патогенезе 
артериальной гипертензии. Несмотря на недо-

статочную изученность влияния воспаления 
на развитие артериальной гипертензии, данный 
фактор является значимой проблемой, связан-
ной с ухудшением здоровья и снижением про-
должительности жизни. 

Материалы и методы исследования 
Проведен обширный обзор научно-практи-

ческих исследований, опубликованных за по-
следние 20 лет о взаимосвязи воспаления и ар-
териальной гипертензии. На сегодняшний день, 
воспаление рассматривается как один из ос-
новных факторов сердечно-сосудистого риска. 
Многие исследования демонстрируют повы-


