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30  МАТЕРИАЛЫ МЕЖДУНАРОДНОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
о направлениях лечения НКВИ, узнали, что ос-
новная терапия всех пациентов была симптома-
тической. Кроме этого, некоторые обучающиеся 
получали помимо симптоматического лечения 
противовирусные средства (17%), антибакте-
риальные препараты (10%) или комбинацию 
данных лекарственных групп (37%). После 
перенесенной новой коронавирусной инфек-
ции приблизительно 4% опрошенных студентов 
была проведена диспансеризация.

Таким образом, в соответствии с резуль-
татами данного исследования определены ве-
дущие клинические симптомы и осложнения 
СOVID-19 у студентов ВГМУ им. Н.Н. Бурден-
ко. У основной массы учащихся наблюдались 
типичные проявления заболевания такие как ли-
хорадка, слабость, аносмия, гипогевзия, боль 
в мышцах и суставах, кашель, головные боли 
и боль в горле. У других же часть симптомов 
носила более специфический характер. Обра-
щает на себя внимание то, что более половины 
опрошенных перенесли НКВИ в легкой форме, 
длительность болезни при этом составила око-
ло 14 дней, что может говорить о легком тече-
нии заболевания в данной возрастной группе. 

Кроме этого, интересно, что практически каж-
дый второй из респондентов отметили наличие 
расстройства психики на фоне течения НКВИ. 
В дальнейшем планируется выяснить причину 
низкого процента диспансеризации среди пере-
болевших COVID-19 и остановиться подробнее 
на развитии и проявлениях психических рас-
стройств у пациентов. 
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Теоретическое обоснование проблемы ис-
пользования праздников и развлечений в эколо-
гическом воспитании старших дошкольников. 
Цель исследования – изучить и эксперименталь-
но апробировать педагогические условия эколо-
гического воспитания старших дошкольников 
посредством организаций праздников и развле-
чений. Методы исследования: изучение и анализ 
психолого-педагогической, методической лите-
ратуры по проблеме исследования; наблюдение; 
проведение педагогического эксперимента; ко-
личественно-качественная обработка результа-
тов исследования. В результате педагогического 
эксперимента было выявлено, что изначально 
показатели экологической воспитанности детей 
экспериментальной имели низкий уровень, по-
сле эксперимента результаты детей эксперимен-
тальной группы повысились, а в контрольной 
группе изменения произошли незначительные. 
В результате проведенного педагогического экс-
перимента можно сделать следующий вывод, 
что система проведения таких мероприятий 
объединяет детей и родителей общими дела-

ми, впечатлениями, переживаниями, эмоциями. 
Ключевые слова: экологические воспитания, 
природоведческие (познавательные) экскурсии.
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Формирование творчески активной лич-
ности закладывается в дошкольном возрасте 
и является условием последующего развития 
личности человека в его успешной творческой 


