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Как уникальная система визуального вы-

ражения, язык декоративной живописи имеет 
естественное соответствие между формальным 
законом композиции и когнитивным развитием 
подростков. Этот вид выражения с формальным 
эстетическим законом в качестве ядра обеспечи-
вает особую когнитивную схему для подростков, 
которые находятся в ключевом периоде развития 
визуального мышления, через сочетание симво-
лических, упорядоченных и эмоциональных визу-
альных элементов. В этой статье мы анализируем 
глубокое влияние языка декоративной живописи 
на развитие визуального мышления молодых лю-
дей в трех измерениях: декодирование визуаль-
ных символов, построение формальной логики 
и культивирование эстетических суждений.

I. Пути формирования навыков 
декодирования визуальных символов
Высокоразвитая система визуальных сим-

волов в декоративной живописи представляет 
собой особый инструмент декодирования, с по-
мощью которого подростки воспринимают мир. 
Динамичные ритмы S-образных кривых в дунь-
хуанской настенной живописи и преувеличенные 
и деформированные черты лица в африканской 
резьбе по дереву  – это запрограммированные 
символы, которые преодолевают физические 
ограничения природных объектов и формируют 
уникальный визуальный синтаксис. В процессе 
интерпретации этих символов подросткам необ-
ходимо мобилизовать свои способности к анало-
гии и ассоциации, чтобы преобразовать комбина-
цию точек, линий и поверхностей в двухмерной 
плоскости в трехмерные пространственные об-
разы, и этот процесс преобразования символов 
эффективно активизирует визуальную когнитив-
ную область правого полушария мозга.

Регулярное представление законов формаль-
ной композиции создает структурированную ос-
нову для визуального мышления. Ботанические 
узоры в модерне выстраивают порядок через по-
вторение, градацию, симметрию и другие при-
емы, и эта прослеживаемая визуальная логика 
соответствует когнитивным характеристикам 
подростков на этапе формальной арифметики. 
Когда подростки пытаются копировать работы 
Матисса по вырезанию из бумаги, им приходится 
деконструировать пространственные отношения 
цветовых блоков, и этот процесс деконструкции-
реконструкции по сути является воплощенным 

опытом визуальной логики, способствующим 
развитию пространственного интеллекта.
II. Двусторонний конструктивный механизм 

формального логического мышления
Упорядоченный характер декоративной жи-

вописи предоставляет визуальные модели для аб-
страктного мышления. Математическое распо-
ложение геометрических узоров в византийских 
мозаиках и бесконечное расширение узоров 
в исламских украшениях  – это визуальные па-
радигмы, которые подразумевают абстрактные 
отношения, такие как пропорция, ритм и баланс. 
При копировании узоров батика хмонгов под-
ростки должны улавливать повторяющиеся схе-
мы узоров, и это обучение распознаванию обра-
зов, по сути, является способом преобразования 
фигуративных узоров в сеть абстрактных отно-
шений, способствуя когнитивному скачку от кон-
кретных к формальным операциям.

Законы сочетания визуальных элементов 
развивают навыки системного мышления. Ис-
пользование золотого сечения в картинах Клим-
та и многослойная композиция китайских сине-
белых фарфоровых узоров  – это формальные 
законы, которые требуют от наблюдателя вос-
приятия соотношения между целым и частями. 
Когда молодые люди создают декоративные 
композиции, они должны координировать пер-
вичные и вторичные отношения и контролиро-
вать центр визуальной гравитации. Это система-
тическое обучение мышлению может быть пере-
несено на процесс решения проблем в других 
дисциплинах, формируя междисциплинарную 
способность к когнитивному переносу.

III. Сферы развития навыков  
эстетического суждения

Стилистические различия в декоративном 
искусстве формируют плюралистическую эсте-
тическую систему координат. От изысканности 
и сложности стиля рококо до простоты и рацио-
нальности дизайна Баухауза – декоративные па-
радигмы разных исторических периодов несут 
в себе разные эстетические ценности. Сравни-
вая различия между узорами мебели династии 
Мин и декором ар-деко, подростки, по сути, 
осуществляют когнитивное упражнение эстети-
ческого суждения, и этот сравнительный анализ 
помогает создать открытую эстетическую ког-
нитивную структуру, избегая тенденции к гомо-
генизации эстетического суждения.

Практика формальных инноваций стимули-
рует потенциал критического мышления. Когда 
молодые люди пытаются преобразовать тради-
ционный язык вырезания из бумаги в современ-
ный декоративный дизайн, им приходится пре-
одолевать ограничения устоявшихся программ, 
и этот инновационный процесс предполагает 
деконструкцию традиции и построение ново-
го порядка. Прорыв Пикассо в создании «Ави-
ньонской девы», вдохновленный африканскими 
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масками, демонстрирует революцию в мышле-
нии, вызванную трансформацией декоративно-
го языка. Подобная творческая практика вос-
питывает не только навыки, но и смелость мыс-
лить нестандартно.

В информационную эпоху, когда домини-
рует визуальная культура, необходимо срочно 
пересмотреть образовательную ценность языка 
декоративной живописи. Его формальная систе-
ма является не только тренингом визуального 
мышления, но и носителем культурных генов. 
В образовательной практике должна быть созда-
на системная когнитивная система декоративно-
го искусства , чтобы через анализ классических 
парадигм, деконструкцию формальных законов 
и практику инновационных преобразований мо-
лодые люди могли реализовать качественный 
скачок визуального мышления в двустороннем 
взаимодействии визуального декодирования и ко-
дирования. Развитие этой мыслительной способ-
ности не только связано с художественным каче-
ством, но и является важной основой для реше-
ния сложных когнитивных задач в будущем.
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Цель – определить эффективность использо-
вания пособий из конских волос в профилактиче-
ской работе по предупреждению плоскостопия. 

Проблема плоскостопия детей дошкольного 
возраста определила идею сделать нестандарт-
ные оборудования из конского волоса (массаж-
ные коврик и, дорожки, мячи, бруски), которые 
имеют массирующее воздействие. При массаже 
происходит активизация биологически актив-
ных точек, снимается статическая электризация, 
что благоприятно сказывается на общем само-
чувствии ребёнка. Пособия из конского волоса 
являются эффективным средством профилакти-
ки плоскостопия. И приобщая детей якутскому 
традиционному промыслу, можно использо-
вать его в создании пособий из конских волос 
в профилактической работе по предупрежде-
нию плоскостопия.

Методологической основой являются на-
учные подходы И.Д. Ловейко, В.Л. Страков-
ской, о том, что в дошкольном возрасте стопа 
находится в стадии интенсивного развития, ее 
формирование еще не завершено, поэтому лю-
бые неблагоприятные внешние воздействия мо-
гут приводить к возникновению, тех или иных 
функциональных отклонении, что стопа явля-
ется опорой, фундаментом тела, поэтому есте-
ственно, что нарушение этого фундамента обя-
зательно отражается на формировании подрас-
тающего организма, о роли игр, пособий в фор-
мировании и развития сводов стопы.

В последнее время заметно возросло инте-
рес к изделиям из конского волоса. Проблема 
профилактики плоскостопия определила идею 
сделать нестандартные оборудования из конско-
го волоса (массажные коврики, дорожки, мячи, 
бруски), которые имеют массирующее воздей-
ствие. При массаже происходит активизация 
биологически активных точек, снимается ста-
тическая электризация, По моему мнению посо-
бия из конского волоса являются эффективным 
средством профилактики плоскостопия. Ис-
пользование пособий из конских волос делает 
физкультурно-досуговую деятельность не толь-
ко приятной для детей но и полезной.

Плетение из конского волоса – древнее ре-
месло наших предков, народа саха. Якутский 
народ изготавливал из конского волоса: ков-
рики, конские упряжки, рыболовные сети, ве-
ревки для шитья берестяных посуд, головные 
уборы, обереги, махалки  – для отпугивания 
комаров. В последнее время интерес к издели-
ям из конского волоса заметно возрос. Обычно 
лошадей остригают с помощью острого ножа 
или ножниц каждый год в конце лета, когда нет 
насекомых. Если волос идёт в какое-либо про-
изводство, то стригут только здоровых лошадей, 
не имеющих кожных заболеваний и паразитов. 
Животным – обновление, людям – польза. При-
менение конского волоса имеет долгую историю 
и по сей день не теряет актуальности. Конский 
волос  – это местный, податливый, красивый, 
структура и возможности цвета дает много цве-
товых гамм. Имеет много особенностей, отлича-


