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ности, но и закладывает прочный фундамент 
для успешного коллективного взаимодействия, 
формирования позитивного отношения к обуче-
нию и гармоничного развития каждого ребенка.

Таким образом переход от детского сада 
к школе без стресса для детей возможен при ус-
ловии комплексного подхода, объединяющего 
усилия образовательных учреждений, педаго-
гов и семей. Систематическая подготовка детей 
в детском саду, организация адаптационных 
мероприятий в школе, индивидуальный подход 
к каждому ребенку и тесное взаимодействие 
с родителями способствуют созданию благопри-
ятных условий для успешного начала школьной 
жизни. Реализация предложенных педагогиче-
ских стратегий способствует не только сниже-
нию уровня стресса, но и формированию по-
ложительной мотивации к обучению, развитию 
социальных навыков и эмоциональной устойчи-
вости у детей.
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В современных условиях важнейшим двига-
телем медицинской отрасли как в научно-теоре-
тическом, так и в прикладном плане являются 
инновационные проекты. К сожалению, от-
ечественное здравоохранение, испытывающее 
множество проблем, пока еще во многом усту-
пает медицинскому сектору развитых стран [1]. 
В целях решения выделенного вопроса целесо-
образно больше уделять внимание активизации 
инновационной деятельности, привлекая сту-
дентов медицинских и биологических направ-
лений подготовки, например, в виде волонтеров, 
для участия в освоении принятых к реализации 

инновационных идей. Такая практика поможет 
им приобрести полезный опыт и навыки для бу-
дущей профессии.

Примером может послужить Ижевская го-
сударственная медицинская академия, где был 
представлен целый перечень различных инно-
вационных проектов и патентов в области здра-
воохранения, в котором описаны возможности 
различных приборов: аппарата “ИЖ-011”, помо-
гающего восстановить резервные возможности 
организма, устройства для быстрого контроля 
лекарств и жидкостей, а также многих других 
разработок и уникальных методик [2]. В тести-
ровании и совершенствовании уже имеющих-
ся прототипов устройств, которые необходимо 
осуществлять непрерывно, могут поучаствовать 
и обучающиеся.

В отечественной медицинской практи-
ке разрабатываются медицинские устройства 
для незрячих людей: очки звукового зрения 
vOICe vision (данное устройство трансформи-
рует изображение камеры в звук, что помогает 
слышать динамичное «изображение» предме-
тов) и умный помощник Робин (идентифицирует 
объекты и препятствия, определяет расстояния 
до них). Проект «Oriense» направлен на созда-
ние прибора для слепых и слабовидящих, с по-
мощью которого можно ориентироваться в свет-
лое и темное время суток, в чем задействованы 
стереокамера и инфракрасный датчик [3]. 

Для реабилитации больных с локомотор-
ными нарушениями нижних конечностей по-
сле инсульта, травмы спинного мозга, с рассе-
янным склерозом применяется медицинский 
экзоскелет ExoAtlet I [4]. Интересен и проект 
«VitaVallis», в основе которого создание анти-
микробного сорбционного материала и рано-
заживляющего материала. Данные повязки ис-
пользуются при лечении различных видов ран, 
при этом они не содержат антибиотики и гипо-
аллергенны [3].

Ведутся разработки и в области генетиче-
ской инженерии. В планах – строительство но-
вых генетических центров и подготовка кадров 
в данной области [4]. Также существует проект 
«Мой ген», благодаря которому клиент может 
отправить на исследование свое ДНК с целью 
расшифровки на наличие носительства самых 
распространённых моногенных болезней. По-
мимо этого, в рамках этой программы можно 
осуществить комплексный генетический тест, 
помогающий предотвратить формирование па-
тологии в будущем с помощью индивидуально 
подобранной диеты и программы по занятиям 
спортом [3].

Таким образом, в настоящее время суще-
ствует множество различных разработок в сфе-
ре отечественной медицины, которые могли 
бы заинтересовать студентов-медиков и био-
логов не только как удачный пример достойно 
реализованного решения какой-либо задачи, 
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но и как возможность в дальнейшем разработать 
и осуществить свой собственный инновацион-
ный замысел [5]. 
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Подготовка будущих учителей информа-
тики в условиях цифровизации образования 
приобретает особую значимость, поскольку 
цифровая трансформация образовательного 
процесса сопровождается ростом киберугроз 
и увеличением количества инцидентов, связан-
ных с утечкой данных, несанкционированным 
доступом к конфиденциальной информации 
и кибератаками. Информационная безопас-
ность становится ключевым элементом устой-
чивого развития образовательной среды, где 
педагоги играют центральную роль в обеспе-
чении ее надежности. Данный аспект особенно 
актуален для подготовки учителей информати-
ки, так как именно они несут ответственность 
за формирование цифровой культуры и грамот-
ности среди обучающихся [1].

Современные вызовы в области информаци-
онной безопасности требуют пересмотра содер-
жания образовательных программ для педаго-
гов. Интеграция знаний о киберугрозах, методах 
защиты данных и правовых аспектах информа-
ционной безопасности должна стать неотъем-
лемой частью профессиональной подготовки 
учителей. Это позволит формировать у буду-
щих педагогов умения не только использовать 
цифровые технологии, но и обеспечивать их 
безопасное применение в образовательном про-
цессе [2]. Например, использование кейсов, 
посвященных реальным инцидентам в сфере 
киберугроз, помогает не только объяснить тео-

ретические аспекты, но и продемонстрировать 
практическое значение знаний в области инфор-
мационной безопасности [3].

Для успешной реализации этой задачи не-
обходимы комплексные подходы, включающие 
внедрение новых форм обучения. Одним из та-
ких методов является использование смешанно-
го обучения, при котором часть занятий прохо-
дит в цифровой среде, а часть – в традиционной 
аудитории. Это позволяет объединить преиму-
щества дистанционного и очного форматов и од-
новременно повышает цифровую грамотность 
будущих педагогов [4].

Цифровые платформы, такие как Stepik 
и Moodle, предоставляют широкие возможно-
сти для изучения информационной безопасно-
сти. Они позволяют интегрировать специализи-
рованные модули в учебные курсы, проводить 
практические занятия по защите данных и мо-
делировать кибератаки в виртуальной среде [5]. 
Кроме того, эти платформы способствуют раз-
витию навыков работы с цифровыми инстру-
ментами, что является важным элементом под-
готовки учителей информатики [6].

Эффективная подготовка учителей в обла-
сти информационной безопасности невозможна 
без системного подхода. При построении об-
разовательного процесса необходимо учесть 
оптимальное сочетание теории и практики. На-
пример, только практическое моделирование 
сценариев кибератак или разработка стратегий 
реагирования на инциденты безопасности по-
зволит будущим учителям информатики понять 
сложность современных угроз и подготовиться 
к их предотвращению. Кроме того, внедрение си-
стематического контроля и оценки знаний в обла-
сти информационной безопасности способствует 
закреплению полученных навыков [7].

Диссертационные исследования в области 
подготовки педагогов к работе с информацион-
ной безопасностью показывают, что интеграция 
данной тематики в образовательные програм-
мы способствует формированию устойчивых 
навыков защиты данных у будущих учителей. 
Например, в работах Т.В. Ивановой (2021) 
и А.В. Смирнова (2022) акцентируется внима-
ние на необходимости разработки специальных 
курсов по кибербезопасности, ориентирован-
ных на школьное образование. Анализ публи-
каций в eLIBRARY демонстрирует рост инте-
реса к данной теме. Так, статьи И.Н. Петрова  
и  Л.П. Сергеева (2023) подчёркивают важность 
внедрения цифровых инструментов для изуче-
ния киберугроз, а также методик предотвраще-
ния кибератак в школьной среде.

В дополнение к ранее представленным дан-
ным анализ публикаций на eLIBRARY показы-
вает, что в последние годы наблюдается значи-
тельный рост интереса к подготовке учителей 
информатики в области информационной безо-
пасности. Многие исследователи подчёркивают 


